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Европейский конгресс 
EFP — EuroPerio9 
в Амстердаме

20–23 июня состоялось грандиозное событие в паро-
донтологии и имплантологии — Европейский конгресс 
EuroPerio9. Впервые количество участников конгресса 
превысило пятизначное число, в общей сложности в меро-
приятии приняли участие около 10 700 специалистов, 
в том числе пародонтологи, имплантологи, гигиенисты. 
Активно принимали участие в научной программе (42 
научные сессии, 1753 постерных доклада) аспиранты, 
ординаторы и студенты медицинских университетов. 
Специалистов было больше, чем на предыдущих восьми 
конгрессах. В этот раз местом проведения стал велико-
лепный город Амстердам с его тюльпанами, каналами, 
парками и музеями, так похожий на Санкт-Петербург.

EuroPerio9 побил множество рекордов, перешагнув 
рамки европейского конгресса. Среди участников были 
представители 111 стран, среди которых жители не только 
Европы, но и Соединенных Штатов Америки, Японии, Китая 
и др. Около 25% делегатов приехали на EuroPerio9 из-за 
пределов Европы, и это было действительно масштаб-
ное международное мероприятие. Президент EuroPerio9 
Мишель Рене и ее коллеги Сорен Джепсон, Гернот Виммер 
и другие блестяще справились с организацией этого 
конгресса, в программе которого появилось много 
новых разделов, вызвавших большой интерес: PerioTalks, 
Nightmare session, 3D-Session, EFP Perio Contest, Live 
Periodontal Surgery.

Столько мировых звезд пародонтологии собралось-
здесь в эти дни, таких как Dr. Niklaus P. Lang, P. Cortellini, 
M. Tonetti, M. de Santis, G. Zuccheli, M. Sanz, F. Schwarz, 
I. Chapple, S. Jepsen, A. Sculean, K. Kornman, F. Graziani, 
M. Reners и многие другие! От их присутствия которых 
создавалось впечатление нахождения в космосе, наверное 
именно поэтому на второй день конгресса был приглашен 
нидерландский врач-астронавт Андре Кейперс, расска-
завший о своем опыте подготовки и полета на МКС!

Научная программа конгресса началась с сессии 
Японской пародонтологической ассоциации, посвя-
щенной биопленке и антимикробной терапии, а также 
новой секции — PerioTalks, где выпускники школы Alumni 
поведали о секретах успеха в личном развитии врача-
пародонтолога и в лечении пациентов с заболеваниями 
пародонта. Далее Международная ассоциация исследова-
ния галитоза представила свои доклады на тему этиологии, 
профилактики и лечения этого заболевания. В конце дня 
были представлены постерные доклады на различные 
темы по имплантации, природе воспаления пародон-
та, профилактике и лечению заболеваний пародонта, 
по клиническим достижениям и исследованиям и т. д. 
Завершился первый день красочной церемонией открытия 
EuroPerio9 с лазерным шоу, танцами и традиционным 
шествием президентов всех пародонтологических ассо-
циаций Европы с флагами своих стран.

Второй день конгресса открылся премьерой фильма 
«Периимплантит и его профилактика», подготовленного 
профессорами Германии, Швеции и Швейцарии. Большой 

интерес вызвала секция «Сохранения зубов», где были 
представлены доклады о аутотрансплантации, ортодон-
тическом и эндодонтическом зубосохраняющем лечении. 
Также в этот день было представлено много исследо-
вательских работ о диагностике и лечении патологии 
пародонта, сохранении костной ткани и профилактике 
периимплантита. Секции, посвященные влиянию спор-
та и психосоциальных факторов на состояние полости 
рта, также были переполнены слушателями ввиду своей 
актуальности.

Третий день EuroPerio9 был ознаменован представ-
лением новой классификации заболеваний пародонта, 
которая будет широко обсуждаться в университетах всего 
мира. Также была проведена онлайн-трансляция опера-
ции по пластике тканей вокруг импланта профессором 
Дж. Зуккелли, состоялись секции о влиянии сахарного 
диабета и ожирения на состояние пародонта.

Заключительный день состоял из сессии «Ужасы 
пластики тканей пародонта и регенеративной хирургии», 
3D-сессии «Реконструктивная хирургия пародонта зубов 
и имплантов», а также сессии, посвященной взаимосвязи 
соматической патологии с заболеваниями пародонта. 
В заключение профессор Ланг Н. представил лекцию 
«50 лет в пародонтологии», и были объявлены победители 
конкурса по пародонтологии.

Знаменитый профессор Ланг Н. после представления 
лекции «50 лет в пародонтологии» встретился с делега-
тами от Российской пародонтологической ассоциации 
(РПА) из Санкт-Петербурга (доцент Лобода Е. С., профес-
сор Орехова Л. Ю., ассистент Яманидзе Н., аспирант 
Гриненко Э. В.).

В этом году РПА впервые принимает участие этом 
мероприятии под эгидой Европейской пародонтологи-
ческой ассоциации (EFP) как полноправный член EFP. 
Руководством EFP перед РПА были поставлены задачи 
обеспечить максимальный информационный комфорт 
до начала конференции: от регистрации, подачи тезисов 
до вопросов размещения и участия.

Под руководством президента РПА Людмилы Юрьевной 
Ореховой, на чьи плечи выпала львиная доля работы 
по подготовке всех организационных моментов, в том 
числе и перевод пленарных заседаний на русский язык, 
была сформирована инициативная группа в составе 
профессора Атрушкевич В. Г., доцента Лободы Е. С. 

Представители российской делегации. 
Предконгрессная подготовка
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и амбассадора ЕР9 доцента Нейзберга Д. М. Российская 
делегация была самой многочисленной — 234 участ-
ника. Организаторы мероприятия отметили этот факт 
и приветствовали российскую делегацию: на церемонии 
открытия конгресса во время торжественного вынесения 
национальных флагов президентами ассоциаций зал 
окрасился в цвета российского флага при появлении 
профессора Ореховой Людмилы Юрьевны с нашим трико-
лором на сцене.

Также был организован российский сегмент 
в EFP-Village, который стал основным местом встречи 
не только членов российской делегации, но вызвал огром-
ный интерес со стороны всех участников EP9. В деревне 
национальных пародонтологических сообществ на стенде 
РПА ни дня не проходило без приема гостей из других 
стран Европы, интересующихся нашей ассоциацией 
и сотрудничеством с ведущими российскими вузами 
страны и, конечно, непосредственно с РПА. Неподдельный 
интерес вызвала продукция компании R.O.C.S, которую 
РПА с гордостью представляло на EuroPerio9 в качестве 
компании, оказавшей большую помощь Ассоциации 
в организации поездки в Амстердам! На этом конгрессе 
отчет по работе РПА представляла доцент кафедры стома-
тологии терапевтической и пародонтологии ПСПбГМУ 
им. акад. И. П. Павлова Лобода Екатерина Сергеевна, 
чье выступление было поддержано и отмечено не только 
членами РПА, но и участниками других национальных 
сообществ, собрав полный зал слушателей!

В рамках программы поддержки российской делега-
ции РПА и группы переводчиков во главе с Анной Свирь 
курировала вопросы перевода основной пленарной 
сессии. Одним из центральных событий для делега-
ции стало успешное представление российской ассо-
циации на сессии EFP-Village, в виде доклада доцента 
Лободы Е. С. Также с успехом прошел вечер встречи РПА 
при участии приглашенных делегации других стран участ-
ников ЕР9. Российская делегация была представлена 
участниками из всех регионов России. Особо хочется 
отметить активных членов РПА: профессора Булгакову А. И. 
(Уфа), профессора Булкину Н. В. (Саратов), доцента 
Ведяеву А. П. (Москва), профессора Токмакову С. И. 
(Барнаул).

Также в рамках постерной сессии делегацией РПА были 
представлены более 30 докладов, поданных исследова-
телями из разных регионов России. Один из докладов, 
аспиранта кафедры терапевтической стоматологии и паро-
донтологии ПСПбГМУ им. ак. И. П. Павлова Посоховой Э. В. 
(соавторы Орехова Л. Ю., Мусаева Р. С.) был особо отмечен 
и отобран на дискуссионную сессию.

В рамках конференции участники получили большой 
объем новой и актуальной информации — обновлен-
ные методики, подходы, системы принятия решений. 
Представлена новая классификации заболевания 
пародонта, с абсолютно новым типом структурирова-
ния нозологий. Традиционно большой интерес вызвали 
интерактивные сессии, 3D-демонстрация новой части 
«Cell-to-cell communication», посвященная периимпланти-
там, live-демонстрация операций, проведенных Zuccelli G., 
Cortellini P.

Одним из важнейших вопросов, которые обсуждались 
на конгрессе, — это представление новой классификации 
заболеваний пародонта и тканей вокруг.

Очень приятно и почетно, когда среди флагов стран-
участников EuroPerio развевается и флаг Российской 
Федерации. Давние теплые отношения связывают 
Российскую пародонтологическую ассоциацию с пред-
седателем конгресса EuroPerio9 Мишель Ренье, председа-
телем научного комитета EuroPerio Сореном Джепсоном, 
ведущими европейскими специалистами в области 
пародонтологии.

По итогам научных исследований, представленных 
на EuroPerio9, был опубликован 7-й сборник журнала 
PerioInsight.

Главной интригой, завершившей интересней-
ший по своей программе конгресс, было объявление 
о месте проведения следующего EuroPerio10. Он прой-
дет в Копенгагене в 2021 году. И конечно, Российская 
пародонтологическая ассоциация примет в нем самое 
активное участие!

Благодарим компанию Диарси за участие и поддержку 
работы стенда РПА на ЕР9.

Следите за обновлением информации РПА на 
www.rsparo.ru!

Материал подготовила 
Е. С. ЛободаЗнаменитый профессор Н.Ланг после представления 

лекции «50 лет в пародонтологии» с делегатами от РПА 
из Санкт-Петербурга (доц. Е.С. Лобода, проф. Л.Ю. 

Орехова, асс. Н. Яманидзе, асп. Э.В. Гриненко)
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