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АННОТАЦИЯ
Актуальность. Успех и прогресс медицинского образования неотъемлемо связан с достижениями фунда-
ментальных и прикладных наук и зависит от степени насыщения образовательных программ результативно-
стью передовых цифровых технологий. В статье рассматриваются новые формы организации образователь-
ного процесса на основе цифровых платформ. Благодаря информационно-коммуникационным технологиям 
(платформам) становится возможной эффективная дистанционная координация траектории образовательно-
го процесса больших массивов обучающихся, строгий объективны протокольный контроль за выполнением 
поставленных задач. В статье рассматриваются специфика медицинских цифровых платформ, формы алго-
ритмического управления, необходимость и значимость киберфизических систем. Приводятся примеры реа-
лизаций отдельных робототехнических элементов, применяемых в образовательных платформах.
Материалы и методы. Критериями отбора источников литературы являлись: дата публикации позже 2000 
года; релевантность ключевым запросам Education, Medical Education и Patient Simulation; публикации, 
включенные в базу данных ScienceDirect (Scopus), IEEE или NCBI.
Результаты. В соответствии с критериями включения и невключения было отобрано 27 научных публикаций.
Заключение. Цифровая образовательная платформа, формируемая совокупностью трансформированных 
традиционных образовательных программ, позволяет обеспечить полноценный допуск обучающихся к об-
разовательным ресурсам, а также обладает потенциалом стимулирования компетенций профессорско-пре-
подавательского контингента, что в целом является актуальным и перспективным направлением для повы-
шения эффективности образовательного процесса.
Ключевые слова: цифровое обучение, компьютерный адаптивный контроль знаний, дистанционное образо-
вание, медицинское образование, профессиональное образование, высокоточное симуляционное обучение, 
симуляция пациента.
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ABSTRACT
Relevance. The success and progress of medical education are inherently linked to the achievements of funda-
mental and applied sciences and depend on the degree of curriculum fulfilment with advanced digital technology 
effectiveness. The article considers new forms of learning organization based on digital platforms. Information 
and communication technologies (platforms) allow effective distant coordination of the academic paths for large 
numbers of students and strict unbiased control over the implementation of assigned tasks. The article considers 
the specific features of medical digital platforms, algorithmic management forms, necessity and importance of 
cyber-physical systems, and gives examples of single robotic element implementation used in learning platforms.
Materials and Methods. The publication selection criteria were: papers published after 2000; relevance to the 
keywords "Education", "Medical Education", and "Patient Simulation"; publications included in the databases "Sci-
enceDirect" (Scopus), "IEEE", or "NCBI".
Results.  Twenty-seven scientific publications were selected by the inclusion and exclusion criteria.
Conclusion. The online learning platform formed by a set of transformed traditional curricula allows for a full ac-
cess of students to learning resources and can stimulate the teaching staff competencies, which is, in general, a 
relevant and promising direction for improving the effectiveness of the learning process.
Key words: Digital learning; computer adaptive testing; distant learning; medical education; professional educa-
tion; high-fidelity simulation training; patient simulation; simulation training.
For citation: Arutyunov SD, Yuzhakov AA, Kharakh YN, Bezukladnikov II, Astashina NB, Baidarov AA. Interactive 
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ВВЕДЕНИЕ

Одной из первых реализаций цифровой образо-
вательной платформы (ЦОП) можно считать «Авто-
матическое обучающее устройство», предложенное 
в 1961 году D.L. Bitzer et al. Оно представляло из 
себя монитор и клавиатуру для интерактивного об-
учения и проверки усвоения материала до и после 
занятия, при этом программный алгоритм компью-
тера на основании успешности усвоения материала 
студентом принимал решение о необходимости до-
полнительного обучения [1]. Описанный алгоритм, 
учитывающий результаты обучающегося, то есть 
обладающий индивидуальным (адаптивным) под-
ходом, несмотря на простоту показал свою эффек-
тивность [2]. Цифровизация обучающего процесса 
развивалась вместе с научно-техническим прогрес-
сом и сетью интернет по разным направлениям – от 
теоретических математических моделей алгорит-
мов с машинным обучением [3] до виртуальных и 
технических решений [4].

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Поиск данных литературы осуществляли в элек-
тронной научной базе данных «Google Академия». 
Критерием отбора являлось релевантность публи-
каций поисковым запросам, представляющим клю-
чевые слова Education, Medical Education и Patient 
Simulation, а также дата публикации позже 2000 года.

РЕЗУЛЬТАТЫ

В соответствии с критериями включения и не-
включения было отобрано 27 научных публикаций, 
из которых 22 публикации депонированы в базе 
данных ScienceDirect (Scopus); 2 – в IEEE; 2 – в NCBI. 
Освещение и интерпретация отобранных литератур-
ных данных осуществлено в разделе «Обсуждение».

ОБСУЖДЕНИЕ

Современная реализация цифрового образования
Прежде всего следует обозначить такое явление 

как «цифровая образовательная среда», которое 
включает в себя любые программные средства, ис-
пользуемые с целью обучения. Такими средствами 
могут выступать программы для организации виде-
оконференций, онлайн-сервисы тестовых заданий, 
даже коммуникация между участниками учебного 
процесса посредством электронных писем и т. д. По-
добные инструменты позволяют организовать учеб-
ное взаимодействие на элементарном уровне, 
развитие и дополнение которых приводит к форми-
рованию более сложного уровня – многофункцио-
нальных цифровых образовательных платформ [5].

На сегодняшний день существует множество плат-
форм, из которых наиболее распространены решения, 
основанные на веб-интерфейсе, что связано с эконо-
мической доступностью их организации, минималь-
ными требованиями к уровню компьютерной грамот-
ности конечного пользователя, а также технически 
неограниченной возможностью доступа к ним (в лю-
бом месте, с любого устройства). Вне зависимости от 
разработчика платформы общим знаменателем для 
каждой из них являются базовые функции: доступ к 
учебным и контрольно-измерительным материалам, а 
также встроенная система менеджмента [6].

Исторически концепция многопользовательских 
обучающих систем одновременно развивается в не-
скольких направлениях, характеризующихся сте-
пенью и глубиной вовлечения участников в обра-
зовательный процесс, а также числом вовлеченных 
преподавателей и студентов (рис. 1).

В период с 2008 по 2010 год основными присут-
ствовавшими на рынке образовательными платфор-
мами поддерживался базовый неинтерактивный 
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функционал, включающий в себя лекции профессо-
ров для множества студентов, концепция MOOC 1.0, 
One-to-many (преподаватель говорит, все слушают), 
а также MOOC 2.0 – One-to-One (включающая инди-
видуальное проведение занятий в режиме «один на 
один»). С 2011 года по настоящее время параллельно 
развиваются концепции MOOC 3.0 Many-to-many – 
распределенное (Peer-to-Peer, p2p) обучение, под-
разумевающее увеличенную роль взаимной оценки 
преподавателя и студента, рефлексии и саморефлек-
сии по итогам занятий, взгляд на проблему глазами 
окружающих, и MOOC 4.0 Many-to-One – совмест-
ная работа над прохождением курсов, коллективное 
творчество, образование как работа консорциума. 
Появление и развитие каждой из платформ привно-
сило свой вклад в общую концепцию цифрового об-
разования, за счет приоритетного развития тех или 
иных специфических функций.

К сожалению, несмотря на большое разнообразие 
ЦОП, универсального решения нет, что усложня-
ет выбор оптимальной платформы для реализации 
растущих потребностей современных образователь-
ных учреждений, заключающихся в персонализации 
траекторий обучения, а также в повышении качества 
за счет интеграции инновационных технологий (до-
полненная или виртуальная реальность, антропо-
морфные роботы и т. д.) [7].

Перспективы цифровых образовательных платформ
Переход ЦОП на следующий, более сложный, уро-

вень (MOOC 4.0) возможен за счет дополнительной 
интеграции передовых технологий. Технологии, по-
добные искусственному интеллекту, позволяют в 
значительной степени увеличить точность адапта-
ции (индивидуализации) учебных траекторий [8], а 
использование кибернетических гаджетов и обору-
дования, например обеспечивающих дополненную 
реальность, переводит восприятие материала на ка-
чественно новый уровень, что значительно увели-
чивает эффективность обучающего процесса [9, 10]. 
Иными словами, повышение эффективности ЦОП за-
ключается в дополнении когнитивного обучения аф-
фективным, с условием обеспечения их взаимосвязи.

Интерес исследователей к интеграции искус-
ственного интеллекта в цифровую образовательную 

среду возрастает с каждым годом, при этом к наибо-
лее перспективным направлениям относят развитие 
алгоритмов персонализации (адаптирования) учеб-
ного процесса и оценивания [11].

Однако искусственный интеллект является доста-
точно объемным понятием, ввиду чего область его 
применения не ограничивается описанными выше 
алгоритмами. Так, Wartman et al. описали понятие «ис-
кусственный интеллект» как способность компьюте-
ров и машин имитировать человеческое когнитивные 
функции или действия [12], что несколько расширяет 
данную область и позволяет применять ее не только 
по отношению к виртуальным алгоритмам, но в част-
ности и к робототехнике. Применение роботов в об-
разовательном процессе не является новшеством, а их 
использование, согласно данным литературы, позво-
ляет повысить эффективность обучения, в частности 
за счет превалирования аффективного восприятия об-
учающимися при взаимодействии с ними [13, 14]. Не-
маловажным аспектом является внешний вид робота 
и степень его «человечности». Согласно данным иссле-
дования K. Tanaka et al., наличие у робота невербаль-
ных средств общения оказывает эффект социального 
присутствия у испытуемых, что делает более пред-
почтительным воплощение роботов в гуманоидной 
форме [15]. C. Dio et al. в своем сравнительном иссле-
довании восприятия людьми различных форм робо-
тов установили, что роботы антропоморфной формы 
предрасполагают испытуемых к более человеческому 
отношению, а также повышает их доверие [16], что 
особенно важно для их применения в структурах здра-
воохранения и медицинского образования [17, 18].

Анализ успехов технической интеграции просле-
живается при рассмотрении подготовки специали-
стов по направлению «стоматология» как наиболее 
оснащенной сферы образования, что сложилось исто-
рически. Необходимость подготовки специалистов с 
высоким уровнем не только теоретических знаний, 
но и практических навыков привела к формирова-
нию симуляционного обучения, позволяющего ими-
тировать различные клинические ситуации, диагно-
стический и лечебный процесс [19, 20]. Изначально 
техническое оснащение для симуляционного обуче-
ния представляло из себя специальные модели, ими-
тирующие органы человека в натуральную величи-
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ну – фантомы. Первый стоматологический фантом 
был предложен в 1894 году и имитировал две челюсти 
с удаленными естественными зубами [21].

Дальнейшая эволюция стоматологических фанто-
мов заключалась в дополнительном оснащении как 
самого фантома, так и рабочего места, увеличивая 
степень сходства с реальными пациентами и клини-
ческими условиями. Успех симуляционного обучения 
вместе с техническим прогрессом привел к форми-
рованию нового эволюционного витка – симуляци-
онных компьютерных комплексов, главной отличи-
тельной чертой которых являлось наличие обратной 
связи, что повысило эффективность обучения [22, 23].

Однако функциональные возможности подобных 
комплексов не позволяют проводить все клини-
ко-диагностическе мероприятия, например оцен-
ку окклюзионных взаимоотношений зубов и зуб-
ных рядов, из-за технических и конструкционных 
ограничений. Также существующие роботы пред-
ставляют собой автономные системы, не сообща-
ющиеся с какой-либо базой данных, содержащие 
индивидуальные характеристики и уровень знаний 
обучающегося с целью адаптации учебного процес-
са. Подобная организация моста между роботом и 
обучающимся есть формирование связи между ког-
нитивным и аффективным обучением [24].

Другой технологией, уже зарекомендовавшей себя 
как эффективный инструмент обучения, в особенно-
сти медицинским и стоматологическим дисципли-
нам, является виртуальная реальность [25–27]. Что 
касается таких подвидов виртуальной реальности, 
как дополненная и смешанная, то результаты науч-
ных исследований также свидетельствуют о большей 
эффективности обучения с их использованием, в 
сравнении с традиционным методом [28, 29].

Тенденция формирования моста между системой 
виртуальной реальности и искусственным интеллек-
том также является перспективной, однако сегодня 
подобные решения находятся на этапе разработки [30].

С технической точки зрения реализация представ-
ленных перспективных инструментов тесно сопряже-
на с наличием базы данных, содержащей информацию 
не только об учебных материалах, но и о пользовате-
лях. В сравнении с предыдущем уровнем ЦОП инфор-
мация о пользователях при организации мостов между 
гаджетами и сервером, с искусственным интеллектом 
возрастает многократно, что формирует массив дан-
ных (большие данные, англ. big data), отличающийся 
большим разнообразием, сложностью структурирова-
ния, хранения и обработки данных [31]. В связи с чем 
особое внимание должно быть уделено выбору архи-
тектуры системы базы данных.

Немаловажным моментом является способ хране-
ния данных, который зачастую представляет из себя 
централизованную систему – хранение данных в од-
ном месте. С позиции массивных данных централи-
зация позволяет уменьшить требуемые мощности, 
исключив необходимость передачи данных между 

серверами. Другим вариантом является децентрали-
зованная система, представляющая из себя множе-
ство серверов, не локализованных в одном месте фи-
зически, при этом все сервера дублируют друг друга. 
Такая модель в значительной степени повышает от-
казоустойчивость системы, так как в случае выхода из 
строя одного звена всегда есть резервное звено с ко-
пией данных. Также децентрализация обеспечивает 
надежность хранимых данных: при возникновении 
на одном из каких-либо локальных серверов отлич-
ных данных система проверяет причину разногласия, 
и, в случае отсутствия оснований, не осуществляет за-
пись изменений в остальных базах данных.

Собственная траектория развития
В рамках описанной концепции перспективной 

организации ЦОП нами в 2021 году был создан ме-
жуниверситетский консорциум, в который на дан-
ный момент входят три университета: МГМСУ им. 
А. И. Евдокимова, ПНИПУ, ПГМУ имени Е. А. Вагнера. 
Вместе с развитием консорциума планируется раз-
работка ЦОП, в соответствии с нашими представле-
ниями о перспективных технологиях, а также вклю-
чающих такие базовые функции, как:

– Отложенный просмотр (time shift): все инте-
рактивные материалы курсов предлагается допол-
нить функцией time machine / time shift – студент 
имеет возможность при присоединении в любое 
время отмотать информацию об изучаемом мате-
риале назад и просмотреть его в записи, после чего 
перемотать на live-трансляцию и участвовать в об-
суждении материала.

– Персональное ассистирование и обучение пре-
подавателей: для любых материалов курса должна 
быть доступна функция платного ассистирования – 
интерактивной помощи преподавателя в изучении 
материала в онлайн-режиме (видеоконференция, 
текстовое общение и т. д.). Наличие подобного функ-
ционала позволяет выстроить иерархию ассистентов 
для интерактивной помощи (например, ведущий 
профессор – автор курса) –> профессора локальных 
вузов –> ассистенты –> продвинутые студенты; по-
зволяет устранить проблему «нелегального репети-
торства». В ходе работы системы по итогам анализа 
статистики ассистент может быть повышен в классе. 
Даже преподаватель локального вуза, обладающий 
большой популярностью, может стать основным 
лектором дисциплины.

– Автоматизация и использование искусствен-
ного интеллекта в процессе интерактивных сессий 
для фокусирования видеокамеры на активности или 
лектора в кадре, оценки степени вовлеченности ау-
дитории в учебный процесс, определения фактов 
списывания и использования студентом внешних 
материалов, распознавания личности студента по 
видеопотоку и т. д.

– Использование элементов искусственного ин-
теллекта для автоматизированного создания кон-
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спектов лекций и иных методических материалов 
с привязкой к исходному видеопотоку. На основе 
анализа ключевых слов (ссылка, рисунок, «на доске 
изображено» и т. д.) возможна автоматическая инте-
грация в создаваемый конспект рисунков, гиперссы-
лок и других элементов. Все распознанные элементы 
могут быть привязаны к соответствующим момен-
там времени исходного видеопотока. Это позволит 
студенту параллельно использовать как видеоин-
формацию, так и ее текстовое представление. Улуч-
шение качества распознавания, а также редактиро-
вание текста возможно при помощи обучающихся и 
преподавателей с применение механизмов гейми-
фикации (баллы за коррекцию лекционного матери-
ала), механизмов, аналогичных ReCAPTCHA (доступ 
к курсу после распознавания небольшого фрагмента 
материала).

– Цифровизация обучения в режиме Peer-to-Peer: 
все участники образовательного процесса равны 
друг перед другом, каждый из них выполняет одно-
временно роль как преподавателя, так и студента.

– Одновременное использование Peer-to-Peer и 
классических методов образования: гибридная 
форма образования с учетом их сильных и слабых 
сторон в рамках онлайн-обучения. Информация, от-
носящаяся к области «массовых знаний», в том числе 
неспециализированные разделы общих дисциплин, 
элементы курсов, связанные с историческими сведе-
ниями, обзорами технологий и т. д., могут изучать-
ся студентами в режиме p2p, без привлечения либо 
с минимальным привлечением преподавателей. 
Специальные дисциплины, дисциплины требующие 
взаимодействия с оборудованием, а также специ-
ализированные разделы общих дисциплин изучают-
ся в интерактивном режиме при активном участии 
преподавателя.

– Обеспечение доступа к ЦОП с любых устройств: 
учитывая развитие беспроводных технологий широ-
кополосного доступа в интернет (4G, 5G, 6G) предла-
гается для упрощения доступа студентов к образова-
тельным ресурсам вуза использовать специальные 
SIM-карты с ограниченным доступом (только до 
образовательных ресурсов вуза), но с бесплатным 
роумингом на территории РФ и/или мира (аналог 
Amazon Kindle). Это позволяет выполнить привяз-
ку студентов к образовательному учреждению, обе-
спечить упрощение платежей в процессе обучения 
(с единого счета) и затруднение использования 
внешних ресурсов с «образовательного» устройства 
в процессе экзаменов.

– Обучение в виртуальной или дополненной ре-
альности: в соответствии с концепцией виртуаль-
ной аудитории, где присутствие слушателей и/или 
преподавателя виртуально, то есть осуществляется 
взаимодействие через аватаров.

В рамках деятельности консорциума нами были 
предприняты шаги по разработке стоматологиче-
ского антропоморфного робота (рис. 2) как универ-

сального и неавтономного инструмента цифровой 
образовательной среды [4].

Разработка подобного высококачественного ки-
берфизического инструмента – крайне ресурсоем-
кий процесс, который требует вовлечения большого 
числа специалистов разных специальностей, в связи 
с чем для реализации проекта были привлечены как 
специалисты всех вузов – участников консорциума, 
так и ряда технологических компаний.

Разрабатываемый стоматологический робот вы-
полнен на базе специализированной версии мак-
симально человекоподобного робота Promobot 
RoboC [32], с интегрированной в его конструкцию 
смарт-челюстью, содержащей целый ряд датчиков, 
позволяющих обеспечить отслеживание врачебных 
манипуляций, проводимых студентами или препо-
давателями, реализовать функционал контроля за 
правильностью их выполнения. Применение разви-
той роботизированной платформы в качестве ядра 
такой системы позволяет значительно увеличить 
иммерсивность образовательного процесса за счет 
реализации целого ряда сценариев взаимодействия 
с пользователем, как реализующих типовые стома-
тологические кейсы от диагностических до лечеб-
ных, так и позволяющих осуществлять эмуляцию 
нестандартных ситуаций, требующих реакции об-
учаемых в реальном времени. В ближайшее время 
предполагается проведение дальнейших разрабо-
ток, направленных на интеграцию в разработан-
ную систему элементов AR/VR-технологий, а также 
создание соответствующих «цифровых двойников», 
синхронизированных с реальным оборудованием.

Помимо представленного выше кейса стомато-
логического робота, подобные робототехнические 
платформы в современном цифровом образовании 
могут быть применены, наряду с интегрированны-
ми в них элементами ИИ, для решения целого ряда 
иных задач ЦОП. В настоящее время при некоторых 
зарубежных университетах уже созданы отдельные 
институты искусственного интеллекта. Например, 
такой институт функционирует в Высшей школе Ра-
венсбург-Вайнгартен. Сейчас ученые под руковод-

Рис. 2. Антропоморфный стоматологический робот
Fig. 2. Humanoid robot for dental training
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ством профессора Вольфганга Эртеля (Wolfgang Ertel) 
ведут сразу шесть разработок на основе ИИ [33]. Один 
из проектов под названием Ertrag – роботизирован-
ный тренажер для медицинского персонала. Медсе-
страм важно еще во время обучения освоить движе-
ния, которые снизят для них риск надорвать спину 
во время перекладывания и транспортировки боль-
ных. Планируется, что тренировки будет проводить 
машина. Расширяется применение роботизирован-
ных платформ в медицинских учреждениях для об-
следования больных, постоянного мониторинга их 
состояния и т. д. Примером такой роботизированной 
платформы может считаться специализированная 
версия робота Promobot V4 [34], содержащая в себе 
набор из целого ряда дополнительного медицинско-
го и диагностического оборудования (рис. 3).

В рамках современного обучения студент должен 
получать расширенное представление о примене-
нии подобных роботизированных систем в медици-
не, а также обучаться наиболее эффективному взаи-
модействию с ними.

Современная медицина видит в VR/AR/360-
градусном видео огромный потенциал. Эти сквоз-
ные технологии могут решать задачи, связанные с 
корпоративным обучением, безопасностью, марке-
тингом, внешней и внутренней коммуникацией и 
даже с лечением и реабилитацией.

Виртуальная реальность погружает обучающего в 
цифровую среду знаний, концентрирует ее внима-
ние на обучении и проходит тернистый путь позна-
ния методом проб и ошибок, через ориентированные 
на практику самостоятельные и групповые занятия. 
Цифровые технологии позволяет осваивать практику 
параллельно с теорией, что способствует лучшему по-

ниманию и запоминания и формирует высокий уро-
вень приобретаемых компетенций.

Разнообразие фантомов и сложных медицин-
ских тренажеров гибридного функционала сочетает 
реальное медицинское оборудование и цифровых 
двойников пациентов и/или имитирует органы, что 
обеспечивает высокий уровень обратной связи и во-
влеченность обучаемого в познавательный процесс.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Таким образом, цифровая образовательная плат-
форма, которая является совокупностью трансформи-
рованных традиционных образовательных программ, 
позволяет обеспечить полноценный допуск обучаю-
щихся к образовательным ресурсам, а также потребует 
повышения компетенций профессорско-преподава-
тельского контингента, необходимых для реализации 
поставленных педагогических целей. В частности, 
массовизация дистанционного и онлайн-образования, 
обусловленная пандемическими вызовами и ограни-
чениями, стимулировала серьезные изменения в рабо-
те, обусловленные новыми требованиями к квалифи-
кации профессорско-преподавательского сообщества 
в условиях новых профессиональных стандартов. Вы-
шеизложенные тенденции связаны с необходимостью 
адаптации системы образования к грядущим социаль-
но-экономическим и технологическим преобразова-
ниям в России и мире.

Цифровые технологии активно изменяют систему 
образования в РФ. Независимо от наших желаний 
наступает эра глобальной цифровизации образова-
ния во всем мире. Возможность кодирования про-
стыми цифрами 0 и 1 всей совокупности достиже-

Рис. 3. Антропоморфный стоматологический робот
Fig. 3. Humanoid robot for dental training
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ний мировой науки потрясает воображение, так как 
открываются невиданные возможности познания 
закономерностей возникновения, существования и 
развития окружающего нас мира.

Система образования является рупором научных 
исследований и открытий, а посему порождает не-
обходимость в трансформации образовательных 
программ. В связи с этим наиболее логичным шагом 
является соединение образовательных программ с 
цифровой платформой, а также преобразование на-
полнения содержания программ и концепции в соот-
ветствии с реалиями сегодняшнего дня и перспекти-
вой будущего. Учитывая возможности и современные 
тенденции искусственного интеллекта, можно с уве-
ренностью сказать о новых горизонтах эффектив-
ного глобального образования. ЦОП предоставляет 
возможность пользования информацией, свободного 
генерирования, передачи и стремительного ее рас-
пространения по всему пространству интернета. Ин-
формация в мгновенной и практически постоянной 
доступности, при наличии средств работы в интер-

нете меняет характер приобретения знаний и ком-
петенций, формируя приоритет визуализации (за-
поминание образов) над абстрактно-логическим 
запоминанием. Платформа дает возможности управ-
лять ресурсами интернет-пространства и, при пра-
вильном ее программировании, научить обучаемого 
избегать потери ориентации в пространстве и време-
ни в процессе обучения и интернет-зависимости, эф-
фективнее обобщать информацию, структурировать 
в соответствии с целями и задачами, имеющимися 
знаниями, наращивать последние и с успехом при-
менять в реальной профессиональной деятельности, 
в том числе в стоматологической практике.
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